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UNE ANALYSE EMPIRIQUE A PARTIR DU DISPOSITIF PNENAP

ANCELQT Lydie™, DEPRET Marc-Hubert

Contexte : La réduction des inégalités constitue un des
enjeux majeurs des politiques de santé. L’accés aux
soins des plus vulnérables tend en effet a se détériorer,
tandis que les dispositifs d’inclusion sociale restent trop
peu développés, localisés sur certains territoires, et
orientés sur certaines catégories. Cela est tout
particulierement le cas des femmes enceintes en
situation de grande précarité qui, malgré I'existence de
structures d’accueil et de droits spécifiques, ne
bénéficient pas du méme suivi prénatal que les autres
femmes (non précaires). C’est dans ce contexte que le
Projet Régional Expérimental Nutrition et Allaitement
maternel chez les femmes Précaires (PRENAP) a été mis
en place en 2008 afin d’accompagner, sur les plans
psychologique et nutritionnel, ces « grandes précaires »
et leur nourrisson.

Objectifs et méthode : L’objet de cet article est
d’étudier I'incidence de ce dispositif sur le suivi de
grossesse des grandes précaires et sur la santé de leur
nourrisson. La base de données recense 2928 femmes
ayant accouché a la maternité Port Royal en 2011. Une
typologie des caractéristiques (personnelles, médicales)
de ces femmes et de leur nourrisson a été réalisée afin
de mettre en évidence d’éventuelles différences entre les
femmes précaires et les femmes non précaires. A partir
d’'un échantillon résultant d’une stratification, des
analyses de correspondances multiples et des
régressions logistiques ont été réalisées afin d’identifier
impact de la grande précarité et du dispositif PRENAP
sur le suivi de grossesse et la santé des nourrissons.

Résultats : L’étude identifie les principales
caractéristiques sociodémographiques et médicales des
grandes précaires et permet d’en identifier plusieurs
profils typologiques. Elle met en avant les facteurs de
risque de la grande précarité et démontre le role de
PRENAP pour la promotion de I'allaitement.

RESUME

Conclusion : Plus précisément, I'étude met en lumiére
une situation médicale préoccupante pour les grandes
précaires. Elle montre cependant une amélioration du
suivi de grossesse lorsque les femmes appartiennent au
réseau PRENAP et une durée moyenne de séjour aprés
accouchement relativement similaire a celle des non
précaires.
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